Ariel Andrés Elmada. consultor argentino instalado en Espafia desde hace afios.
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Como salir de esta

Cada vez hay mas parados que deciden montar su propio negocio. Un emprendedor social, Ariel
Andrés Almada, se dedica a ensefiar los principales pasos que se deben seguir para encaminarse
bien. Lo explica en cursos gratuitos para desempleados y ahora lo cuenta en un libro: ‘Antiparo’.

Por JUAN FERNANDEZ

aura Lopez perdio su

empleo de adminis-

trativa y decidio con-

Vertir en negocio su

aficion al diseno

grilico. Ahora vive de

crear logos y paginas web para
empresas pequenas. Tras un des-
pido, Veronica Penasco esquivo el
1 4101 animico « I)IliL‘I]lI‘iln(lD\L‘
en su hobby: la fabricacion artesa-
na de munecas. Ahora se dedica a
esta labor de forma profesional.
\na Eulate languidecia en su an-
terior trabajo, hasta que dijo bas-
la y se lanzo a probar la idea que
llevaba varios anos ronddndole la
cabeza: montar una editorial de
uentos infantiles. En plena crisis

del sector librero, su negocio va

viento en popa y tiene clientes de
todo el mundo
Las tres comparten haber sufri-
do malas experiencias laborales y
osadia de apostar por un pro-
¢cto personal para ganarse la vi-
da. Sus \‘\'1?(‘i'l\‘]l\hlh Y unds cuan-

tas mds de similar recorrido apa-
recen en el libro Antiparo (Edicio-
nes B), en el que su autor, el em-
prendedor social y consultor
Ariel Andrés Almada (37 anos),
explica de manera diddctica, mi-
nuciosa y prdctica los pasos para
crear tu propio trabajo. unas ve-
ces reinventando el oficio ante-
rior, otras saltando a un nuevo
entorno laboral.

Término manido

A fuerza de ser invocado de la
manana a la noche, el término
emprendedor corre el riesgo de aca-
bar despertando antipatias, pero
conviene evitar las trampas del
cliché. Las cartas sobre la mesa: el
ecosistema laboral que estd de-

jando como herencia la crisis va a

convertir en protagonista princi-
pal al profesional que agarra una
idea, le da unas vueltas y la lanza
al mercado convertida en un ofi-
cio, un producto o un servicio in-
novador. Se calcula que en el
2020 mis de la mitad de los tra-
bajadores de Estados Unidos

serdn auténomos. Se acabd para
muchos el tiempo del puesto con
contrato fijo en una comparnia.
Llega la era del autoempleo; toca
echarle imaginacién, valor y
montidrselo por cuenta propia.

Si, épero como? La primera pre-
gunta que hay que hacerse,
seglin Ariel Almada, es qué labor,
sector o aficion le apasiona a uno
de manera indubitada. El consejo
suena a manual de autoayuda,
pero tiene una motivacion facil
de entender: «<Montar un negocio
es tan duro y son tantos los con-
tratiempos que hay que vencer,
que las tentaciones de tirar la
toalla van a ser continuas. Solo si
te apasiona lo que haces seguirds
en el empenos, razona el consul-
tor argentino.

En su opinion, todos llevamos
dentro un negocio en potencia.
«Cada uno sabe hacer algo que
puede ser \itil para alguien. La
clave es transformar esa habili-
dad en algo practico. A veces, em-
prender solo consiste en hacer al-
go ordinario de manera extraor-

e )

«Solo si te apasiona lo
que haces seguiras en
el empeno-», avisa a
quienes planean
montar un negocio
s T

«Es basico que lo que
vamos a proponer se
diferencie de todo lo
que existia antes»,
advierte el experto
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dinaria», senala. Y aqui es donde
Almada despliega su menii de
trucos, rutas y soluciones para sa-
carle punta a cada idea de nego-
cio. Desde las microfranquicias
—que aplican el concepto del mi-
crocrédito al mundo de las fran-
quicias y permiten crear empre-
sas con apenas 1.000 euros de ca-
pital-, hasta el comercio inverso
-que sirve para poner en contac-
to a proveedores con demandan-
tes de productos y servicios, obte-
niendo dinero en esa operacion-,
las vias para hacer realidad un
negocio y vivir de una idea son
muiltiples y variadas.

En casi todas internet actia co-
mo el sistema nervioso en un or-
ganismo vivo. «La red también
permite detectar mercados que
no estin siendo suficientemente
explotados y nos puede inspirar
para disefar nuestra oferta. Es
basico que lo que vamos a propo-
ner se diferencie de todo lo que
existia antes», anade Almada.
Actitud
Laura Ortiz habia tocado techo
en el salon de peluqueria donde
trabajaba, hasta que decidio
montarselo por su cuenta y se es-
pecializo6 en arreglos de boda;
ahora tiene mads clientas que ho-
ras para atenderlas. Javier Santos
pasé de gestionar una casa rural
a montar un exitoso portal de
asesoramiento para auténomos.
Jasmin se quedd en el paro y aho-
ra se dedica a elaborar alimentos
energéticos a base de quinoa. «No
hay un sector especialmente fér-
til para el emprendimiento, esto
no depende del servicio que se
ofrece, sino de la actitud de la
persona que estd detrds», aclara
Ariel Almada.

El lo sabe por experiencia. A
principios de la década pasada tu-
vo que vérselas con la crisis que
asol6 su pais, Argentina, que le
obligo a reinventarse varias veces,
y desde hace 10 anos hace lo pro-
pio en Espana. A mediados del
2012 empez6 a compartir sus co-
nocimientos como emprendedor
con parados a los que ofrece cur-
s0s gratuitos —solo pide a cambio
una aportacién a un banco de ali-
mentos- que gestiona con ayuda
de la Cruz Roja. «En esos encuen-
tros salen a la luz las dudas de la
gente. La mayoria se concentran
en como encontrar la idea del ne-
gocio y como ponerla en marcha,
pero hay técnicas para vencer ese
atranque. A veces, un simple jue
go de rol sirve para ver claro lo
que en un primer momento pare-
ce complicados, explica.

También atiende a futuros em-
prendedores y desempleados a
través de la web www.antiparo.-
com. Ha tratado a centenares de
personas con el mismo perfil, co-
noce el pano y es rotundo al re-
chazar el topico que identifica al
esparniol con el espiritu funciona-
rial: «Este es un pais de empren-
dedores y emigrantes, la gente es
muy creativa. Pero en las ultimas
décadas se han acostumbrado a
que el Estado lo solucione todo.
Es el momento de que cambie ese
tic mental». =



